
Objetivo: Relatar um quadro de histoplasmose dissemi-

nada em glândula suprarrenal em paciente hígido e

imunocompetente.

M�etodo: Homem, 65 anos, em consulta com queixa de

emagrecimento de 10 kg nos �ultimos 2 meses associado a

febre vespertina (39°C), astenia, hiporexia e labilidade emo-

cional oscilando períodos de irritaç~ao e agressividade com

tristeza e choro f�acil. Pea persistência dos sintomas, procurou

o endocrinologista onde foi diagnosticado Diabetes Mellitus

(DM) e iniciado tratamento com Metformina. Encaminhado

ao serviço de infectologia para investigaç~ao da febre, foi solic-

itada Tomografia Computadorizada do abdômen mostrando

n�odulos de baixa densidade, na suprarrenal direita e esquerda

de aspecto inespecífico. Por orientaç~ao do radiologista, foi

pedido uma Ressonância Nuclear Magn�etica mostrando adre-

nais t�opicas com aumento de suas dimens~oes a custa de for-

maç~oes expansivas heterogêneas com �areas hiporrealçantes

de permeio sugerindo necrose/liquefaç~ao, medindo at�e 3,8cm

�a direita e 3,3cm �a esquerda. Procedeu-se com a bi�opsia de

suprarrenal compatível com uma adrenalite crônica,

necrosante de etiologia f�ungica sugestivo de Histoplasmose.

Optado pelo tratamento com Itraconazol por 6 meses e acom-

panhamento com radiol�ogico semestral.

Resultados: Paciente evoluiu com remiss~ao dos sintomas e

DM controlada.

Conclus~ao: Em pacientes imunocompetentes, a histoplas-

mose costuma ser assintom�atica e autolimitada. O envolvi-

mento das suprarrenais pelo Histoplasma destr�oi o c�ortex

glandular levando a deficiência de glicocorticoides, mineralo-

corticoides e androgênios, por vezes, associada �a deficiência

medular causando a insuficiência suprarrenal prim�aria.

Assim, a infecç~ao pelo Histoplasma deve ser pensada como

diagn�ostico diferencial quando se h�a aumento das glândulas

suprarrenais e quadro clínico sugestivo de falência adrenal.
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Introduç~ao: A mal�aria �e uma doença infecciosa febril

aguda com uma prevalência anual de 300 milh~oes de pessoas

acometidas. Diversas s~ao as esp�ecies causadoras da mal�aria,

sendo o P. vivax causador da forma branda terç~a benigna que

recidiva nas c�elulas hep�aticas. O acometimento pulmonar �e

uma complicaç~ao frequente na Mal�aria mais relacionado com

o Plasmodium falciparum. A clínica assemelha-se as

infecç~oes virais, e as complicaç~oes pulmonares ocorrem em

poucos dias do início da doença podendo ter formas subclíni-

cas com hip�oxia e hipocapnia at�e evoluç~ao para SDRA. A

SDRA nos casos de mal�aria est�a mais associada ao P. falcipa-

rum, por�em ocasionalmente pode ocorrer manifestaç~ao por

monoinfecç~ao P. vivax ou infecç~ao mista grave com P.

falciparum.

Objetivo: Relatar um quadro de mal�aria grave com acome-

timento pulmonar por Plasmodium vivax.

M�etodo: Homem, 44 anos, caminhoneiro, viagem recente

por Rondônia, admitido com mialgia, febre, cefaleia retroor-

bit�aria e inapetência h�a 10 dias. Ao exame físico: ict�erico 1+/4

+, afebril, hepatoesplenomegalia com 4 cm dos respectivos

rebordos costais. Sorologias negativas e teste r�apido para

Leishmaniose Visceral n~ao reagentes. Na admiss~ao: hb: 10,1;

plaquetas: 47.000; BD: 1,6; Bi:0,9; albumina: 2,8 e TGP: 104,

demais exames sem alteraç~ao. USG de abdômen com esple-

nomegalia de grande monta. Na internaç~ao, paciente evoluiu

com pancitopenia (hb: 8,5; Ht: 24,9%; plaquetas: 22.000 e

leuc�ocitos: 2550), desconforto respirat�orio s�ubito, feito TC de

t�orax com les~oes perif�ericas (fig. 1) e derrame pleural bilateral

(figs. 1 e 2). Devido quadro clínico respirat�orio e hist�oria pre-

gressa foi solicitado PCR- RT para Sars-Cov-2 com resultado

negativo, feito exame de gota espessa apresentando game-

t�ocitos e esquizonte de Plasmodium vivax, caracterizando um

quadro de Mal�aria grave por P. vivax.

Resultados: Prescrito esquema curto de Cloroquina mais

Primaquina com melhora clínica e laboratorial do paciente,

precedido de alta hospitalar com seguimento ambulatorial.

Conclus~ao: A mal�aria �e um diagn�ostico diferencial nas

febres de origem indeterminada com hist�oria de viagens

recentes. Na mal�aria por P. vivax a maioria dos casos evoluem

de forma benigna com uma parcela com potencial de evoluir

de forma grave podendo ter acometimento pulmonar. Nos

�ultimos anos, aumentaram os relatos de casos de mal�aria

grave por monoinfecç~ao por P. vivax, sendo assim a mesma

deve ser considerada como uma causa de mal�aria grave j�a

que o atraso no diagn�ostico e no tratamento aumenta a mor-

talidade da doença.
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Introduç~ao: A criptococose �e uma infecç~ao f�ungica sistê-

mica, comum em pacientes imunodeprimidos, causada pelo

Cryptococcus neoformans, j�a a leishmaniose tegumentar

americana (LTA) �e causada por protozo�arios do gênero Leish-

mania. Ambas causam les~oes polim�orficas em pele e muco-

sas, mas no caso da LT forma cutânea as ulceraç~oes tem

bordas elevadas, enduradas e fundo com tecido de gran-

ulaç~ao. Ambas as doenças s~ao importantes no diagn�ostico

diferencial de �ulceras orais e est�a recomendada a realizaç~ao

do exame histopatol�ogico para diferenciaç~ao. A Anfotericina

B lipossomal e o Fluconazol s~ao escolhas no tratamento de

ambas as doenças, mas em doses e tempo distintos.

Objetivo: Relatar um caso de coinfecç~ao de Leishmaniose

Tegumentar e Criptococose em um indivíduo

imunocompetente.

M�etodo: W.P, 73 anos, homem, trabalhador rural, sem

comorbidades, sem supress~ao imune aparente, consultou em

19/04/2017 por les~ao ulcerada em orelha, m~ao esquerda e

mucosa oral h�a 2 meses portando um resultado de bi�opsia da

les~ao oral realizado por um serviço de odontologia mostrando

um infiltrado granulomatoso sugerindo Leishmaniose Tegu-

mentar, tendo sido iniciado o tratamento com Anfotericina B

lipossomal 250 mg/dia por 12 dias, seguido de remiss~ao das

les~oes ap�os 30 dias. Em 06/11/17, paciente retorna com nova

les~ao ulcerada na língua associada a dor local, iniciada h�a 10

dias. Procedido com nova bi�opsia apresentando Leishmaniose

Tegumentar sendo realizado retratamento com Anfotericina

B Lipossomal, seguido de posterior resoluç~ao das les~oes. Em

06/08/2018, retorna com les~ao em mucosa oral e orelha

esquerda, locais distintos das les~oes anteriores, realizado

nova bi�opsia da �ulcera oral com diagn�ostico de Criptococose.

Realizada revis~ao das lâminas pr�evias pelo patologista na

qual foi mantidos resultados nas duas primeiras como Leish-

maniose e na �ultima como Criptococose, sorologia para Para-

coccidioidomicose solicitada com resultado negativo.

Realizado tratamento com Fluconazol 450 mg/dia por 8 sema-

nas com cicatrizaç~ao das les~oes.

Resultados: Paciente faleceu ap�os 5 meses do �ultimo trata-

mento de Acidente Vascular Encef�alico por�em havia consul-

tado 19 dias antes sem les~oes de pele ou �ulceras orais.

Conclus~ao: Neste caso, destacamos o relato pela dificul-

dade em encontrar estudos na literatura sobre ambas as pato-

logias em pele e mucosas em um mesmo indivíduo

imunocompetente, e pela importância da reavaliaç~ao diag-

n�ostica a cada retorno do paciente com nova les~ao, realizando

exame histopatol�ogico para definir o diagn�ostico e tratamento.
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Introduç~ao: A tromboflebite s�eptica de seio cavernoso

(TSSC) �e uma patologia bastante rara e com elevada morbi-

letalidade. O Staphylococcus aureus �e o agente mais fre-

quentemente isolado, podendo ocorrer disseminaç~ao a

partir de infecç~oes de face/seios da face ou primariamente

como complicaç~ao de bacteremia. H�a relatos de caso em lit-

eratura descrevendo o S. aureus resistente �a meticilina da

comunidade (CA-MRSA) como agente etiol�ogico da TSSC,

mas nenhum relato brasileiro. Apesar deste pat�ogeno ser

endêmico em alguns países, sua epidemiologia �e pouco

conhecida no Brasil. Sendo assim, as infecç~oes por CA-

MRSA no Brasil s~ao bastante desafiadoras pois frequente-

mente a terapia empírica para infecç~oes estafiloc�ocicas

comunit�arias n~ao contemplar�a esse pat�ogeno e, devido ao

potencial de carregar diversos fatores de virulência, os

casos podem se apresentar de forma extremamente grave e

com alta letalidade.

Objetivo: Relatar caso de TSSC por CA-MRSA.

Resultados: Masculino, 27 anos, hígido, usu�ario de

cocaína inalat�oria, h�a 3 dias com febre, dor ocular, edema e

vermelhid~ao em regi~ao orbital esquerda. Havia implantado

um piercing nasal cerca de 1 mês antes. Sintomas progre-

diram para o lado direito e na admiss~ao tinha proptose,

quemose e hiperemia orbit�aria bilateral. Estava febril,

taquic�ardico e hipotenso, al�em de sonolência e rigidez

nucal. Prescrita Oxacilina e coletadas hemoculturas e

líquor. Líquor apresentou intensa pleocitose neutrofílica,

hipoglicorraquia e hiperproteinorraquia. TC de t�orax identi-

ficou m�ultiplos n�odulos perif�ericos, compatível com

embolizaç~oes s�epticas. No dia seguinte �a admiss~ao houve

piora do nível de consciência, necessidade de intubaç~ao

orotraqueal e internaç~ao em UTI. Com cerca de 48h de

internaç~ao foi identificado S. aureus resistente �a oxacilina

em ambas as amostras de hemocultura, momento em que

houve a substituiç~ao de Oxacilina por Vancomicina asso-

ciada �a Clindamicina. Na sequência houve melhora da

curva t�ermica e melhora clínica, sendo possível a extubaç~ao

e alta para a enfermaria. Angiotomografia de crânio confir-

mou a presença de trombose bilateral de seio cavernoso e

trombose de seio sigmoide �a esquerda. Durante a terapia

houve melhora expressiva da proptose, quemose e hipere-

mia orbit�aria.

Conclus~ao: Felizmente nesse caso foi possível a r�apida

identificaç~ao de que se tratava de um CA-MRSA para adequar

a terapia inicial. Devemos começar a discutir a cobertura

empírica de CA-MRSA em infecç~oes estafiloc�ocicas graves

como a TSSC?
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