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Introduç~ao: Surtos relacionados a Acinetobacter bauman-

nii resistente a carbapenêmicos (CRAB) em unidades de tera-

pia intensiva s~ao eventos relatados na literatura durante a

pandemia de COVID-19 e j�a observados em serviços do Brasil.

Objetivo: Descrever um surto de CRAB numa UTI adulto

destinada a COVID, as medidas de prevenç~ao aplicadas e os

resultados ap�os os planos de aç~ao.

M�etodo: Os dados clínicos e epidemiol�ogicos relacionados

ao surto foram registrados durante o período do evento pela

equipe da UTI e pela equipe da Subcomiss~ao do Controle de

Infecç~ao Hospitalar para fins de vigilância epidemiol�ogica do

hospital e para notificaç~ao. Os materiais para culturas foram

coletados com prop�osito diagn�ostico nomomento da suspeita

clínica e analisados pelo laborat�orio de referência do serviço

(Laborat�orio Maricondi) e algumas cepas foram encaminha-

das para o laborat�orio externo (Laboratorio de Investigaç~ao

M�edica do Instituto de Medicina Tropical) para an�alise de lin-

hagem bacteriana com o objetivo de avaliar fonte comum do

surto, sensibilidade antimicrobiana e mecanismos de

resistência.

Resultados: O surto ocorreu em junho a setembro de 2021

no HU-UFSCAR, em pacientes internados na UTI adulto/ Lei-

tos de suporte ventilat�orio para pacientes COVID 19 (total de

14 leitos). Neste período, 21 pacientes apresentaram swab de

colonizaç~ao ou cultura clínica positiva para o agente. Destes,

6 evoluíram a �obito (28%). A maioria (85%) apresentou o

agente em trato respirat�orio, sendo um fator comum entre

eles a necessidade de suporte respirat�orio (95%). No período, 2

pacientes tiveram cultura positiva para CRAB, mas encontra-

vam-se internados em �area diferente da �area do surto (enfer-

maria n~ao-COVID). Ap�os envio das cepas para laborat�orio de

pesquisa foram identificados 3 clones que eram comuns a

todas as �areas do hospital. Foram identificados problemas

como m�a ades~ao a pr�atica de higiene de m~aos, uso de avental

e luvas fora do atendimento ao paciente e ausência de rotinas

de limpeza dos equipamentos e leitos. Ap�os treinamento de

toda a equipe hospitalar, adequaç~ao do uso de EPIs, avaliaç~ao

da qualidade de limpeza tivemos como resultado 4 semanas

sem novos isolados e reduç~ao da densidade de incidência de

infecç~oes por CRAB de 14,4/1000 paciente.dia em julho para 0

em agosto.

Conclus~ao: Surtos de bact�erias multirresistentes est~ao

relacionadas a m�as pr�aticas de higiene de m~aos e limpeza de

ambiente. A readequaç~ao dessas pr�aticas �e eficaz para o con-

trole de surto e consequentemente reduç~ao das IRAS dentro

de um serviço.
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Introduç~ao: As abordagens centradas nas pessoas, como

as decis~oes compartilhadas e o apoio ao autocuidado, podem

melhorar uma s�erie de fatores, como a experiência vivida

pelo paciente, a qualidade do cuidado e os resultados de

sa�ude. A inclus~ao do paciente na avaliaç~ao dos momentos de

higienizaç~ao de m~aos durante a manipulaç~ao de cateter pode

uma estrat�egia utilizada pela equipe de controle de infecç~ao

para estimular ades~ao �as boas pr�aticas e consequentemente

prevenir infecç~oes dentro do serviço de sa�ude.

Objetivo: Avaliar o desempenho da implantaç~ao do projeto

“Paciente no Centro o Cuidado” na prevenç~ao de infecç~ao

associada a cateter de longa permanência atrav�es dos itens:

ades~ao do paciente ao programa; avaliaç~oes de momentos de

higiene de m~aos dos profissionais de sa�ude e; resultados na

prevenç~ao de infecç~oes relacionadas a dispositivos.

M�etodo: Todos os pacientes em uso de cateter totalmente

implant�avel ou em pacientes com passagem de PICC na inter-

naç~ao recebem a visita da enfermeira da SCIH ou s~ao aborda-

dos pela enfermeira do grupo de terapia intravenosa (TIV).

Eles s~ao convidados a participar do projeto que consiste em

avaliaç~ao dos seguintes pontos realizado pelos profissionais

de sa�ude no cuidado do cateter: higiene de m~aos antes de

tocar o cateter; fricç~ao do conector com swab de �alcool;

inspeç~ao do curativo 1x ao dia; proteç~ao do curativo durante

o banho; auto avaliaç~ao do curativo (“curativo limpo, seco e

sem sangue?”).

Resultados: Ap�os 45 dias de implantaç~ao do programa

foram avaliados 35 pacientes que observaram 55 manipula-

ç~oes de cateteres. Foram 37 PICCs e 18 cateteres totalmente

implantados. A ades~ao a HM antes de manipular o cateter foi

de 98%, a desinfecç~ao do conector aconteceu em 96% das

vezes, a an�alise di�aria do curativo foi feita em 96% das vezes e

a proteç~ao do curativo no banho ocorreu em 93% das observ-

aç~oes. Em todas as auto avaliaç~oes os pacientes classificaram

o aspecto do curativo como adequado. Nenhum dos pacientes

incluídos evoluiu com infecç~ao de corrente sanguínea ou

Hemocultura positiva no período de internaç~ao e 11 pacientes

foram a �obito.

Conclus~ao: O uso avaliaç~ao de cuidados ao cateter pelo

pr�oprio paciente �e uma ferramenta adequada como

42 braz j infect dis. 2022;26(S2):102441

https://doi.org/10.1016/j.bjid.2022.102520


mecanismo de observaç~ao das medidas de prevenç~ao e par-

ece ser efetiva como m�etodo de prevenç~ao de infecç~ao ao

fazer com que o pr�oprio paciente saiba como deve ser o cui-

dado adequado do cateter.
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Introduç~ao: A colonizaç~ao por bact�erias multirresistentes

est�a relacionada ao maior risco de infecç~ao por esse agente.

Considerando a disseminaç~ao, principalmente dos gram-neg-

ativos resistentes a Carbapenêmicos, o isolamento precoce de

pacientes colonizados ou infectados por esses agentes passa

ser umamedida de prevenç~ao importante dentro dos serviços

de sa�ude.

Objetivo: Demonstrar os resultados ap�os 6 meses da

implantaç~ao de pesquisa semanal de colonizaç~ao por bact�e-

rias resistentes a Carbapenêmicos (BGN Carba-R) nas UTIs de

um hospital geral.

M�etodo: Em outubro de 2021 foi iniciada a rotina de

coleta semanal de swab anal para identificaç~ao de bact�erias

resistente a Carbapenêmicos de pacientes com internaç~ao

hospitalar maior que 7 dias e que se encontravam em lei-

tos de UTI. Pacientes com resultado de cultura negativa

tinham a coleta repetida semanalmente at�e alta da UTI. O

isolamento de contato era iniciado apenas ap�os resultado

positivo do swab. Pacientes que apresentavam isolado clín-

ico com BGN Carba-R durante esse período eram excluídos

de nova coleta.

Resultados: No período de 6 meses houve 237 indicaç~oes

de coleta e 172 coletas efetivadas. Dessas, apenas 5 identifi-

caram BGN Carba-R, resultando em uma positividade de 2%.

Os agentes identificados foram 4 culturas com Klebsiella

pneumoniae, 1 cultura com Citrobacter sp. E 1 cultura com

identificaç~ao de Pseudomonas aeruginosa e Serratia marces-

cens na mesma amostra. Dentre os 5 pacientes com isolado

de colonizaç~ao, 3 pacientes apresentaram positivaç~ao de

amostra clínica com mesmo agente posteriormente: um

paciente com secreç~ao traqueal (ST) com Klebsiella pneumo-

niae Carba-R ap�os 106 dias do swab positivo, e dois pacientes

com cultura clínica da mesma data do swab com ST positiva

(uma Klebsiella pneumoniae Carba-R e uma Serratia marces-

cens Carba-R). O tempo entre a internaç~ao e resultado posi-

tivo variou de 10 a 66 dias, com mediana de 18 dias.

Considerando a baixa positividade e o tempo at�e positividade,

optou-se por, ap�os esses resultados alterar a rotina para

coleta semanal ap�os o 14° dia de internaç~ao hospitalar.

Conclus~ao: A pesquisa de colonizaç~ao semanal por BGN

Carba-R em pacientes com internaç~ao prolongada �e uma

estrat�egia vi�avel para isolamento precoce de pacientes ambi-

ente de UTI. Considerando a baixa positividade e a mediana

para positivaç~ao encontrada no nosso serviço, essa aç~ao deve

ser combinada com outras medidas para impactar a pre-

venç~ao de transmiss~ao cruzada de microorganismos

multirresistentes.

https://doi.org/10.1016/j.bjid.2022.102522

EP-088
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Introduç~ao: A auditoria da higiene dasm~aos (HM) por meio

de observaç~ao direta �e considerada o “padr~ao-ouro” para

avaliaç~ao da ades~ao e da t�ecnica correta, fazendo parte da

estrat�egia multimodal da Organizaç~ao Mundial de Sa�ude

(OMS). A proposta de que a coleta de dados seja realizada por

equipe multidisciplinar, integradas ao time de HM, devida-

mente treinados e de forma cegada, apresenta a vantagem de

neutralizar o vi�es de ades~ao ocasionado pela presença do ava-

liador (efeito Hawthorne).

Objetivo: Avaliar a ades~ao a higiene de m~aos no hospital

por momento, por setor e por profissional envolvido. Avaliar

o consumo de soluç~ao alco�olica por setor do hospital.

M�etodo: O serviço apresenta um time multidisciplinar de

higiene de m~aos (enfermeiros, t�ecnicos de enfermagem, fisio-

terapeutas), distribuídos em todas as unidades do hospital

(enfermarias, unidade de terapia intensiva, pronto socorro e

centro cir�urgico), nos três turnos de plant~ao (aproximada-

mente 70 colaboradores), capacitados sobre a importância da

aç~ao e da metodologia de coleta. A coleta do dado de ades~ao a

HM �e realizada por 30 dias a cada três meses, avaliando os 5

momentos e a categoria profissional. O consumo de soluç~ao

alc�oolica �e coletado mensalmente e estratificado por unidade.

Os dados s~ao tabulados e compartilhados com todas as

lideranças para que planos de aç~ao sejam continuamente

revisados e discutidos com todas as equipes envolvidas.

Resultados: Durante o período de 3 meses obtivemos

avaliaç~ao de 18246 oportunidades de HM. A ades~ao geral ficou

em 65%: 61, 69 e 65% em cada mês. A ades~ao por momento foi

de 62% no Momento 1, 66% no Momento 2, 73% no Momento

3, 75% no Momento 4 e 55% no Momento 5. A Ades~ao por pro-

fissional de sa�ude foi de 78% nos enfermeiros, 71% nos

t�ecnicos de enfermagem, 63% na fisioterapia, 62% nos
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