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nao demonstraram alteracdo sugestiva de doenca, LCR com
celularidade e bioquimica normais, pesquisa e cultura de
fungo negativas e pesquisa de antigeno de criptococo no san-
gue - aglutinagdo positiva (1/32). A principio com a suspeita
de criptococose disseminada optou-se por tratamento com
anfotericina B complexo lipidico por 10 dias. Apés evidéncia
de infeccdo primadria cutdnea, optou-se por tratamento via
oral com fluconazol 400 mg/dia e seguimento ambulatorial.

Discussao/conclusdo: A infeccdo pelo Cryptococcus spp.
guarda uma relagdo direta com estado imunolégico: em imu-
nocompetentes, ha ocorréncia de infec¢cdo do SNC com altas
taxas de mortalidade; em imunocomprometidos, ocorre tanto
acometimento isolado do SNC quanto de doenca dissemi-
nada (rins, pulmao, pele e outro), o envolvimento cutaneo é
relativamente raro. H4 descricdo na literatura de casos cripto-
cocose cutdnea primaria, em sua maioria associados a histéria
de trauma local, com possivel inocula¢do do fungo. A rele-
vancia deste caso se da pela ocorréncia criptococose cutanea
priméria em um paciente imunossuprimido e pela resposta
terapéutica eficaz com uso de anfotericina B por curto periodo,
seguida de uso fluconazol.
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Introdugcdo: O Centro de Saide da Comuni-
dade/Cecom/Unicamp faz desde 2010 os chamados CTA
Volantes, que envolvem acles de prevencdo e diagndstico
de infec¢oes sexualmente transmissiveis (ISTs), inclusive os
testes rapidos (TR) para HIV, sifilis e hepatite C, triagem e
encaminhamento para vacina de hepatite B, além da oferta
de insumos de prevencao, como preservativos masculinos,
femininos e gel; folders explicativos de ISTs e profilaxia
pbs-exposicdo para populacio atendida no dia do evento.

Objetivo: Caracterizar o perfil dos participantes dos CTA
Volantes em 2017; divulgar o servico feito pelo CTA/Cecom,;
incentivar a¢bes extramuros como estratégias de prevencao e
melhoria do acesso aos testes rapidos.

Metodologia: Os CTA Volantes ocorrem uma vez por
meés nas diversas unidades e faculdades do campus, previa-
mente escolhidas pela equipe multidisciplinar do Cecom. Os

participantes preenchem uma ficha com os dados pessoais,
questOes sobre a pratica sexual como o uso de preservativo,
média do nimero de parceiros e uso de drogas. Os resultados
dos testes sdo entregues individualmente em uma sala
reservada dentro da unidade. Com base nos dados coleta-
dos dessas fichas e os resultados dos testes, elaboramos o
presente estudo, levamos em consideracdo os CTA Volantes
feitos em 2017.

Resultado: Foram avaliados 1.028 participantes, média de
26 anos; 51,1% eram mulheres; 76,7% eram alunos; 22,0% refe-
riam uso de preservativo em toda relacdo; 17,7% referiam
nunca fazer uso de preservativo; 59,7% usam alcool/outras
drogas ilicitas; cinco participantes (0,48%) apresentaram TR
positivo para HIV, todos masculinos; 12 participantes (1,16%)
apresentaram TR positivo para sifilis, 10 masculinos; trés par-
ticipantes (0,29%) apresentaram TR positivo para hepatite C.

Discusséao/concluséo: Os dados encontrados confirmaram
que a estratégia de busca ativa dos usudrios da comunidade
é uma acdo que deve ser incentivada e ampliada, porque,
além de divulgar o servico existente na rotina do Cecom e
fazer com que o profissional de saide fique mais préximo
do usudrio, os nimeros expressam uma significativa incidén-
cia de positividade dos testes em adultos jovens, além de
que o diagnéstico precoce possibilita uma efetiva melhoria na
qualidade da atencdo voltada para o publico da universidade
(alunos, funcionarios e professores). Percebeu-se também que
com essa estratégia houve um aumento pela procura de testes
no servigo.
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Introducdo: O advento da terapia antirretroviral (TARV)
e a melhoria subsequente na sobrevivéncia resultaram
no aumento considerdvel da sobrevida de pessoas que
vivem com HIV (PVH) e consequentemente aparecimento
de complicag¢des nao infecciosas, notadamente as alteracoes
metabdlicas, tornou-se um importante desafio no manejo cli-
nico dessa infecgao.

Objetivo: Avaliar altera¢des no perfil metabélico de acordo
com parametros laboratoriais (glicose, colesterol total, HDL,
LDL e triglicerideos) e antropométricos (peso, IMC e circunfe-
réncia abdominal) em PVH, 5,5 anos apés exposicdo a TARV.
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Metodologia: Estudo de coorte, feito entre janeiro de 2012 e
agosto de 2018, em servico de referéncia em doencas infecci-
osas de Belo Horizonte, Minas Gerais. A populacao do estudo
foi composta por 58 PVH, maiores de 18 anos, de ambos os
sexos e que tiveram indicac¢do para inicio da TARV em 2012. O
estudo foi aprovado Comité de Etica em Pesquisa da UFMG. A
coleta de dados se deu por meio da andlise de prontudrios e
entrevista com os participantes, antes e 5,5 anos apés inicio da
TARV. Para todas as analises adotou-se nivel de significdncia <
5%, (p <0,05).

Resultado: A amostra foi constituida predominantemente
por homens (69%) e a idade média (DP) apds 5,5 anos de estudo
foi de 42,05 (8,76). O nivel de escolaridade mais frequente foi
o ensino médio (46,6%). Quanto ao estilo de vida, 47,4% eram
sedentarios, 47,4% referiram fazer uso de bebida alcodlica e
15,5% se denominaram tabagistas. Quanto aos hébitos alimen-
tares, 30,4% e 10,7% referiram, respectivamente, ndo consumir
frutas e verduras/legumes diariamente. Observou-se aumento
significativo de glicose, colesterol total, HDL e LDL apés 5,5
anos apds inicio da TARV. Em relacdo as varidveis antro-
pométricas, houve aumento significativo de peso (Kg), IMC
(Kg/m?) e circunferéncia abdominal (cm). Na estratificagdo
por sexo, houve aumento nos parametros laboratoriais de
colesterol total, HDL e LDL em ambos os sexos. Quanto
aos parametros antropométricos, houve aumento significa-
tivo de peso, IMC e circunferéncia abdominal nos homens
e as mulheres apresentaram aumento significativo de peso
e IMC.

Discusséo/conclusédo: De um modo geral, houve pioria do
perfil metabdlico e composicdo corporal apés 5,5 anos do ini-
cio da TARV. Chama-se atencdo para a necessidade de uma
intervencao multidisciplinar efetiva com o objetivo de melho-
rar de estilo de vida e comportamento alimentar, com o intuito
de melhorar o perfil metabdlico e reduzir fatores de risco para
complicacdes nao infecciosas dessa infeccao.

https://doi.org/10.1016/j.bjid.2018.10.174
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Introducédo: O acesso a terapia antirretroviral (TARV) contri-
bui para uma expectativa de vida préxima ao normal. Porém,
estudos mostram que a adesdo ao tratamento é um desafio
para os pacientes com HIV e muitos desistem. De acordo com
a Organizacdo Mundial de Satide, ndo comparecer as consul-
tas médicas e ndo aderir a TARV por mais de seis meses sdo
considerados situagdo de abandono.

Objetivo: Demonstrar a importancia da colaboracdo da
equipe de satde na busca pelos pacientes em abandono.

Metodologia: Entre abril e dezembro de 2017, ao anali-
sar prontudrios de pacientes supostamente em abandono
para verificar faltas as consultas médicas e a ndo retirada
de medicacdo por 237 pacientes do Centro de Referéncia de
Diadema (CR), funcionarios da equipe foram mobilizados a
resgata-los. Em um primeiro momento, técnicos da farmacia
verificaram no sistema nacional de controle (Siclon) quando
e se o paciente havia retirado, em algum lugar do pais, sua
medicacdo. Em segundo, ligacdes telefonicas foram feitas aos
pacientes para agendar nova consulta médica. Sem sucesso,
uma terceira possibilidade de busca era acionada. A enfer-
magem do posto de saide mais préximo da residéncia dos
pacientes foi mobilizada para encontré-los e convoca-los.

Resultado: Essa busca mostrou que, dos 237 pacientes, 32%
haviam mudado de endereco; 19% foram ao CR, mas néo para
consulta médica; 21% estavam em abandono; 13% deles nao
haviam abandonado o TARV, 9% se tratavam em convénio par-
ticular; 4% haviam morrido; 2% foram desconsiderados por
falso positivo; e 5% do total retornaram ao tratamento apés
essa busca.

Discussdo/conclusdo: Concluiu-se que 50 pacientes esta-
vam em abandono e 12 desses foram resgatados. O indice
de sucesso foi de 24%. Considerou-se a mobilizacdo da
equipe uma importante estratégia de prevenc¢do combinada.
Monitorar ativamente a adesao ao tratamento dos pacientes
(consultas médicas, exames e medicagdo) e facilitar a proxi-
midade com a equipe podem gerar confianca e aumentar a
adesdo ao tratamento. Isso, além de ajudar no objetivo da Uni-
aids 90-90-90, é também uma indicacdo de qualidade do centro
de tratamento.

https://doi.org/10.1016/j.bjid.2018.10.175
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Introducdo: O uso da TARV, além da excelente resposta
clinica, é um auxiliar valioso no controle da epidemia do
HIV-Aids. Alcancar a indeteccdo da carga viral de todos os
pacientes é o grande desafio.

Objetivo: A adocdo da Cascata de Cuidado Continuo com
vistas a comparacdo dos resultados com a meta 90-90-90,
analisar os dados de diagnéstico, tratamento e adesdo dos
pacientes HIV-Aids acompanhados no servico no inicio do



