
dessa classe de f�armacos. Desse modo, avaliar possíveis alter-

aç~oes causadas pela pandemia na dispensaç~ao de antimicro-

bianos nos hospitais referência para casos de COVID-19 pode

revelar o impacto na dispensaç~ao e como ela pode influenciar

no perfil de susceptibilidade de microrganismos aos antimi-

crobianos. Portanto, o objetivo do trabalho �e descrever o

padr~ao de dispensaç~ao de antimicrobianos em um hospital

p�ublico, no norte do Espírito Santo, antes e durante a pande-

mia por COVID-19.

M�etodos: Trata-se de um estudo ecol�ogico descritivo que

inclui os dados dos anos de 2018, 2019 e 2020 sobre a dis-

pensaç~ao de antimicrobianos do hospital citado. Os dados

foram organizados separando-os por meses, em planilhas no

Excel (Microsoft� 360) para a an�alise descritiva. Para compara-

ç~ao das vari�aveis pesquisadas foi realizado teste de normali-

dade e, conforme resultado, feitos testes param�etricos ou n~ao

param�etricos para amostras pareadas por meio do software

GraphPad Prism� (vers~ao 9.0.2, San Diego CA). Foram gerados

gr�aficos representando a dispensaç~ao total de antimicrobia-

nos, e tamb�em para alguns f�armacos mais relevantes no

hospital.

Resultados: Feito a comparaç~ao entre os 3 anos, observou-

se, de maneira geral, a diminuiç~ao na dispensaç~ao de antimi-

crobianos no hospital em 2020 em relaç~ao aos anos anteriores,

destacando-se a diminuiç~ao de ampicilina (p = 0,0024), claritro-

micina (p = 0,0005), amoxicilina/clavulanato (p = 0,0003), cefe-

pima (p = 0,0039), oxacilina (p = 0,0322), ceftriaxona (p = 0,0240)

e vancomicina (p = 0,0066), comparando o ano de 2019 com

2020. Entretanto, o uso de antimicrobianos para o tratamento

de pneumonias comunit�arias e hospitalares como azitromi-

cina (p = 0,0005) e piperacilina+Tazobactam (p = 0,0187) aumen-

taram comparando o ano de 2018 e 2020.

Conclus~ao: Durante o primeiro ano da pandemia por

COVID-19 (2020) houve um declínio da dispensaç~ao de anti-

microbianos no hospital de referência para COVID-19 no norte

do ES. Por�em, observamos aumento na dispensaç~ao de alguns

antimicrobianos para o tratamento de pneumonias comu-

nit�arias e hospitalares.

Apoio: ICEPi - SESA - Pr�o-reitoria de pesquisa e p�os-gradu-

aç~ao da UFES.
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Introduç~ao/Objetivo: As autoridades reguladoras autori-

zam o uso clínico de MG com base em estudos de bioequi-

valência, que consistem na avaliaç~ao da farmacocin�etica em

dose �unica in vitro ou em pacientes saud�aveis. Existem pou-

cos dados sobre equivalência clínica entre os antimicrobianos

gen�ericos e de referência. O objetivo do estudo foi sintetizar e

analisar as evidências disponíveis sobre a efic�acia clínica e

segurança dos antibi�oticos gen�ericos em comparaç~ao com

suas formulaç~oes originais.

M�etodos: Uma revis~ao sistem�atica da literatura foi reali-

zada no Medline (Pubmed) e Embase e validada atrav�es do

Epistemonikos e Scholar Google. A �ultima pesquisa foi em 31

de março de 2021. Foram realizadas meta-an�alises de desfe-

chos de cura clínica e mortalidade.

Resultados: Onze estudos foram incluídos nesta revis~ao.

um estudo clínico randomizado e dez estudos n~ao randomi-

zados de intervenç~ao, 8.668 participantes receberam anti-

bi�oticos gen�ericos e 3.802 receberam o de referência. A cura

microbiol�ogica foi relatada em seis estudos. N~ao foram

observadas diferenças de cura clínica entre os grupos na

meta-an�alise (OR = 0,89, IC de 95%: [0,61-1,28]), com heteroge-

neidade significativa (I2 = 70%, p = 0,005). Nas meta-an�alises

para mortalidade geral e por infecç~ao, somente com carba-

penêmicos, n~ao houve diferença, os resultados foram

(OR = 0,99, IC de 95%: [0,63- 1,55]) para mortalidade geral e

(OR = 0,79, IC de 95% [0,48-1,29]) para mortalidade pela

infecç~ao, ambas com alta heterogeneidade entre os estudos,

(I2 = 78%) e (I2 = 67%), respectivamente. Os f�armacos contêm

s�olidos farmacêuticos que podem existir em diferentes con-

formaç~oes na estrutura cristalina, pequenas diferenças nos

processos de produç~ao podem causar distorç~oes na equiv-

alência terapêutica. A efic�acia clínica e a segurança dos pro-

dutos gen�ericos s~ao garantidas com base nos princípios

científicos dos estudos de bioequivalência. No entanto, pode

haver diferenças quando utilizados em um ambiente clínico.

A validade dos atuais crit�erios de bioequivalência depende da

existência de uma relaç~ao clara entre a concentraç~ao do

metab�olito ativo, a efic�acia terapêutica e a tolerabilidade.

Nesta revis~ao, a maioria dos estudos foram observacionais e a

duraç~ao do acompanhamento, as características dos partici-

pantes e os sítios das infecç~oes foram heterogêneos.

Conclus~oes:N~ao �e possível contra indicar o uso dos gen�eri-

cos, mas devemos manter uma postura de vigilância no seu

uso. A evidência de equivalência clínica �e fraca.

https://doi.org/10.1016/j.bjid.2021.101748
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A espondilodiscite piogênica (EP) �e uma doença de diag-

n�ostico e tratamento desafiadores com alta morbidade e

potencial de sequelas graves. Apesar de rara, sua incidência

vem aumentando nos nos �ultimos anos em decorrência do

envelhecimento populacional, do aperfeiçoamento dos

m�etodos diagn�osticos e do aumento dos procedimentos inva-

sivos na coluna e do uso de dispositivos intravasculares.

Relato de caso: Homem, 51 anos, hipertenso, admitido em

um centro de reabilitaç~ao ap�os quadro grave de COVID-19 h�a

04 meses com necessidade de ventilaç~ao mecânica invasiva.

Permaneceu internado por 88 dias, sendo 58 em cuidados

intensivos. Complicaç~oes na internaç~ao: les~ao por press~ao

em regi~ao sacral, pneumonia associada �a ventilaç~ao mecân-

ica, infecç~ao de corrente sanguínea e sarcopenia. Demandas

de reabilitaç~ao: fraqueza em membro superior direito

secund�aria �a les~ao de plexo braquial pela pronaç~ao e dor lom-

bar de forte intensidade que limitava �a deambulaç~ao. Exames

laboratoriais na admiss~ao: Hemograma completo dentro da

normalidade. VHS = 120 mm/1� hora. Proteína C

reativa = 1,5 mg/dL. Ressonância nuclear magn�etica (RNM) de

coluna lombar = alteraç~oes sugestivas de espondilodiscite em

T12-L1 com psoíte associada. Bi�opsia percutânea da �area afe-

tada (cultura) = Pseudomonas aeruginosa multirresistente

(sensível apenas �a polimixina B e ceftazidima-avibactam).

Programado tratamento com ceftazidima-avibactam 2

g + 0,5 g via endovenosa a cada 08 horas por sete semanas.

Paciente apresentou evoluç~ao favor�avel com resoluç~ao total

da dor e normalizaç~ao das provas de atividades inflamat�oria.

Encontra-se em acompanhamento ambulatorial (6� mês) sem

sinais de recidiva e com retorno pleno �as atividades laborais.

O caso clínico descreve a ocorrência de EP por prov�avel dis-

seminaç~ao hematogênica de infecç~ao relacionada �a assis-

tência �a sa�ude (IRAS) no contexto da COVID-19. O diagn�ostico

e tratamento precoce foram determinantes para a boa

evoluç~ao clínica. Deve-se suspeitar de EP em paciente com

lombalgia associada a fatores de risco (ex.: infecç~ao bacteri-

ana �a distância recente) e elevaç~ao das provas de atividade

inflamat�oria. A RNM �e a modalidade de imagem de escolha e

a bi�opsia da coluna �e fundamental para confirmaç~ao etiol�og-

ica e escolha do antibi�otico. Infecç~oes por germes multirresis-

tentes devem ser consideradas em pacientes com quadro

pr�evio de IRAS. No presente relato, a ceftazidima-avibactam

mostrou ser eficaz no tratamento da EP por Pseudomonas aer-

uginosa multirresistente.

https://doi.org/10.1016/j.bjid.2021.101749
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Introduç~ao/Objetivo: Em estudos anteriores, a Concen-

traç~ao Inibit�oria Mínima (CIM) de Vancomicina foi associada

ao pior progn�ostico de pacientes com bacteremia causada por

Staphylococcus aureus. Visto isso, a vigilância do perfil micro-

biol�ogico dos hospitais faz-se necess�aria, sobretudo no con-

texto da pandemia por COVID-19, devido ao alto n�umero de

pacientes internados por períodos prolongados sujeitos a

infecç~oes secund�arias. Nosso objetivo, ent~ao, foi descrever a

distribuiç~ao da CIM de vancomicina antes e durante a pande-

mia em um hospital p�ublico do Espírito Santo.

M�etodos: Os dados foram obtidos a partir dos relat�orios do

perfil de microrganismos e de susceptibilidade aos antimicro-

bianos emitidos pelo laborat�orio de microbiologia do referido

hospital, sendo coletados atrav�es do sistema MV2000i retro-

spectivamente a partir de janeiro de 2018 at�e dezembro de

2020. Posteriormente, organizaram-se planilhas no Excel

(Microsoft � 360) para a an�alise descritiva. Foram seleciona-

dos apenas resultados de hemoculturas positivas para S.

aureus cuja CIM �e determinada por Etest. O projeto foi autori-

zado pelo Instituto Capixaba de Ensino, Pesquisa e Inovaç~ao

em Sa�ude (ICEPi) e aprovado pelo Comitê de �Etica em Pesquisa

da Ufes (Parecer: 4.374.111).

Resultados: Em 2018 a CIM de vancomicina foi de 1 ou 2 mg/

mL para a maioria dos isolados (87,4%). Especificamente, 0,5;

0,75; 1,0 e 2,0 mg/mL para 5,9%, 6,7%, 78,0% e 9,4% dos isolados,

respectivamente. J�a em 2019, observa-se um aumento da

proporç~ao de CIM = 2 mg/mL, correspondendo a 29,3% dos iso-

lados sensíveis deste ano, enquanto os demais valores foram

8,5% (0,5 mg/mL), 18,3% (0,75 mg/mL) e 43,9% (1,0 mg/mL). Em

2020, por sua vez, a porcentagem de isolados com CIM = 2 mg/

mL (8,4%) reduziu, mas a maioria persiste sendo igual ou

maior a 1 mg/mL (74,8%).

Conclus~ao: Visto que h�a uma relaç~ao entre o aumento

da CIM e a falha terapêutica, conforme j�a descrito na liter-

atura, a presença de S. aureus com CIM igual a 2 mg/mL

sugere que os pacientes infectados por essas cepas apre-

sentam maior probabilidade de sofrerem falha terapêutica

com vancomicina. Ressalta-se, ent~ao, a importância da

vigilância da ocorrência de CIM igual a 2 mg/mL nos hospi-

tais, sendo necess�ario validar os resultados obtidos por

meio da microdiluiç~ao, conforme previsto na continuidade

deste estudo.

Apoio: ICEPi - SESA - Pr�o-reitoria de pesquisa e p�os-gradu-

aç~ao da UFES, CNPq.
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