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A disseminaç~ao do novo coronavírus, SARS-Cov-2, ocorreu

rapidamente ap�os o seu surgimento em dezembro de 2019,

sendo hoje encontrado em todos os países do mundo. Essa

pandemia veio de encontro a outro vírus pandêmico, o HIV,

e logo surgiram quest~oes sobre a sobreposiç~ao das duas

infecç~oes. A OMS considera a infecç~ao pelo HIV associada �a

maior ocorrência de formas graves da COVID-19. Um dos

principais questionamentos se deu em relaç~ao ao tempo de

transmissibilidade e de isolamento desses pacientes, uma

vez que j�a havia sido demonstrado que imunossuprimidos

apresentavam maior tempo de liberaç~ao viral. Assim, os 20

dias de isolamento preconizados por agências regulat�orias

de sa�ude para pacientes com algum grau de

imunossupress~ao podem n~ao ser suficientes para o clear-

ance viral naqueles com coinfecç~ao. Apresentamos aqui o

caso de um paciente de 50 anos com diagn�ostico de Sín-

drome de Imunodeficiência Humana Adquirida, internado

para tratamento de neurotoxoplasmose. Ao longo da inter-

naç~ao, evolui com diversas outras complicaç~oes relaciona-

das tanto �a imunossupress~ao pelo HIV quanto pela

assistência �a sa�ude, sendo diagnosticado com COVID-19 37

dias ap�os a admiss~ao. Durante o curso da infecç~ao apresen-

tou dois momentos de piora respirat�oria, evoluindo com

necessidade de intubaç~ao orotraqueal no segundo

momento. O paciente permaneceu com detecç~ao de RNA

do SARS-CoV-2 por um total de 71 dias, conforme compro-

vado por exames seriados. Esse caso une-se a outros j�a

descritos na literatura, nos quais se evidencia a liberaç~ao

viral prolongada do SARS-Cov-2 na coinfecç~ao com HIV,

revelando a necessidade de maiores estudos em relaç~ao �a

dinâmica de transmiss~ao, possíveis drogas terapêuticas e

profil�aticas e estrat�egias preventivas, inclusive no ambiente

intra hospitalar. As características clínicas e evoluç~ao de

pacientes com coinfecç~ao HIV/SARS-CoV-2 tamb�em mere-

cem maiores investigaç~oes, dada a relaç~ao complexa entre

esses vírus e o sistema imunol�ogico.
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O Cryptococcus spp �e respons�avel por doença f�ungica inva-

siva, com distribuiç~ao mundial e elevada morbimortalidade.

A variedade neoformans �e a mais comum e associada a

imunossupress~ao. O agente �e adquirido no ambiente pelo

contato com solo contaminado com fezes de aves, ou por

determinados tipos de Eucalyptus. O diagn�ostico pode ser

feito pela microscopia direta, cultura ou testes sorol�ogicos. Na

microscopia direta, a Tinta da China permite o diagn�ostico

em v�arios materiais. O teste de aglutinaç~ao pelo l�atex identif-

ica antígenos presentes na c�apsula de polissacarídeos do

Cryptococcus spp. Outro diagn�ostico importante �e a Tubercu-

lose (TB). O acometimento anorretal �e raro e geralmente �e

secund�ario ou associado a forma pulmonar, sendo incomum

em pacientes imunocompetentes. A histologia típica mostra

granuloma rodeado �area de necrose caseosa. A bacterioscopia

com a coloraç~ao de Ziehl-Nielsen (ZN), a cultura e a detecç~ao

do DNA bacteriano tamb�em fazem o diagn�ostico. Homem, 43

anos, natural de Colatina (Espírito Santo), procurou o Centro

de Referência em HIV/Aids de S~ao Paulo com hist�oria de febre

e edema doloroso nos membros inferiores ap�os alta hospi-

talar. Seu diagn�ostico de HIV era recente e feito em associaç~ao

com Neurocriptococose. Seu líquor apresentava 210 leveduras

por/mm3 e cultura positiva para Cryptococcus neoformans.

No outro serviço, prescrito Anfotericina e Fluconazol, rece-

bendo alta com Fluconazol na dose de manutenç~ao. Durante

o período admiss~ao em nosso serviço, queixava de dor nos

p�es e dificuldade para caminhar. Tinha les~ao vinhosa e desca-

mativa nos p�es, sugestiva Sarcoma de Kaposi (SK). Solicitada

bi�opsia e exames para estadiamento: Broncoscopia, Colono-

scopia e Endoscopia Digestiva Alta (EDA). Sua EDA era normal,

j�a sua Colonoscopia apresentou �ulcera em c�olon ascendente e

na regi~ao retal tinha les~oes sugestivas de SK. Realizadas bi�op-

sias em ambos sítios. Fez RNM de crânio com pseudocistos

em hemisf�erio direito. O resultado bi�opsia de intestino com-

patível com Criptococose Intestinal (Grocott positivo) e Tuber-

culose anal (BAAR positiva). Optado por reiniciar anfotericina

B. e prescrito Rifampicina + Isoniazida + Pirazinamida + Etam-

butol. Recebeu alta com seguimento ambulatorial e realizaç~ao

de quimioterapia. A importância deste relato est�a no fato que

durante a conduç~ao de um estadiamento para SK foram

encontradas oportunistas raras. Fato que reforça o quanto o

m�edico assistente dever�a atentar-se e est�a aberto para novas

evidências.
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