
da inalaç~ao de conídios (esporos). O fungo �e sapr�ofita do solo,

principalmente onde h�a umidade elevada e excretas de aves e

morcegos. Mais comum em imunocomprometidos, pode levar

a diferentes formas clínicas (assintom�atica, pulmonar e dis-

seminada). O diagn�ostico consiste no exame direto, cultura,

pesquisa de antígenos, sorologia e testes moleculares. O trata-

mento se baseia na anfotericina e nos derivados az�olicos.

Objetivo: Descrever raro caso de histoplasmose dissemi-

nada em imunocompetente. Descriç~ao: Masculino, 38 anos, het-

erossexual, vaqueiro, sem comorbidades. Em agosto/2019,

apresentou quadro consumptivo, febre, hemoptise, tosse e dis-

pneia. Em outubro/2019, houve piora respirat�oria e necessidade

de ventilaç~aomecânica. Sorologias, TR-HIV e TR-TB, BAAR, cul-

turas e pesquisa de fungos: negativos; TC de t�orax: “�arvore em

brotamento” e “vidro-fosco”, espessamento brônquico, n�odulos

calcificados bilaterais e linfonodomegalias paratraqueais e

hilares; bi�opsia transbrônquica sugerindo histoplasmose. Apre-

sentou melhora espontânea. Em janeiro/2020, iniciou dispneia,

dor ventilat�orio-dependente, tosse, febre e emagrecimento. US

abdominal: linfonodomegalias abdominais e hepatoespleno-

megalia; pesquisa de fungo em escarro revelou H. capsulatum.

Iniciada anfotericina B desoxicolato, com boa resposta e pre-

scrito Itraconazol �a alta. Em agosto/2020, reinternado ap�os

abandono de tratamento, com hepatoesplenomegalia em TC

de abdome; aspirado de medula �ossea (AMO) sem alteraç~oes.

Reiniciado tratamento com anfotericina B lipossomal, escalo-

nada para Itraconazol emodificado para fluconazol devido hep-

atotoxicidade. Evoluiu com citopenias, LDH elevado e AMO com

H. capsulatum. Ap�os a alta, retornou emmarço/2021, com pan-

citopenia e hiperesplenismo (Boyd IV). Iniciado novo trata-

mento com anfotericina lipossomal, com boa resposta, tendo

recebido alta com fluconazol.

Conclus~ao: A histoplasmose disseminada, definida pela

presença extrapulmonar confirmada do fungo, como no pre-

sente caso (visualizado em AMO). �E mais comum em: SIDA,

uso de imunossupressores, transplantados, imunodeficiência

prim�aria ou doenças hematol�ogicas. No presente caso, o

paciente n~ao apresentava quaisquer indícios de

imunossupress~ao, situaç~ao rara, uma vez que 4% de imuno-

competentes s~ao acometidos.

https://doi.org/10.1016/j.bjid.2022.102649
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Introduç~ao: O primeiro transplante de pulm~ao foi realizado

em 1983, sendo o mesmo indicado em tratamento como

DPOC, doença intersticial pulmonar. A infecç~ao pelo Sars CoV-

2 pode causar les~ao pulmonar aguda, sendo que alguns

pacientes desenvolvem síndrome do desconforto respirat�orio

agudo, bem como, fibrose pulmonar. Em ambas as

complicaç~oes, o transplante pulmonar pode ser recomendado.

Objetivo: Descrever a utilizaç~ao do transplante pulmonar

como terapia em pacientes graves infectados com SARS-Cov

2, tratando as respectivas indicaç~oes, dificuldades, vantagens

e crit�erios deste tratamento.

M�etodo: Foi realizada uma revis~ao bibliogr�afica, utilizando

evidências publicadas em plataformas como: PubMed, Scielo,

ScienceDirect e Jornais da Sociedade Brasileira de Pneumolo-

gia, utilizando como descritores: transplante pulmonar,

COVID, infecç~ao.

Resultados: Estudos demonstram que, em pacientes graves

infectados pelo SARS-Cov 2, foram realizados transplantes

unilaterais e bilaterais. Em um dos estudos, de agosto de 2020,

uma mulher de 44 anos, com presença de consolidaç~ao bilat-

eral e necrose pulmonar, sem alternativa de tratamento, pas-

sou por transplante bilateral de pulm~ao no 58� dia ap�os

infecç~ao. Este caso exemplifica os desafios dos transplantes

nesses pacientes. Crit�erios globais de avaliaç~ao psicossocial,

educaç~ao pr�e- procedimento e risco de reativaç~ao viral, em

alguns casos, n~ao s~ao ponderados. Uma quantidade expres-

siva de pacientes desenvolvem as formas graves de patologias

respirat�orias p�os COVID-19. Por�em, um n�umero restrito de

transplantes foram realizados no mundo. Essa discordância

deve-se aos crit�erios usados para validaç~ao do transplante

pulmonar p�os infecç~ao por SARS-Cov-2. Os parâmetros diver-

gem para doentes ambulatoriais e internados. A hist�oria

clínica da doença, bem como, revis~ao de imagem e testes com

tecidos conjuntivos s~ao os crit�erios abordados para pacientes

do ambulat�orio. Em pacientes graves, a an�alise deve ser feita

em relaç~ao �a gravidade, por exemplo, se o paciente est�a com

ventilaç~ao mecânica invasiva, e mesmo assim, n~ao h�a sinal

de remiss~ao da doença, ou se h�a limitaç~ao de atividades

b�asicas mesmo com a presença de suporte de oxigênio.

Conclus~ao: O transplante pulmonar �e um procedimento de

sucesso que deve ser estudado e empregado como tratamento

que proporcione sobrevida e qualidade de vida aos pacientes

graves. A seleç~ao dos pacientes necessitados e o momento

ideal para este tratamento s~ao crit�erios de extrema relevância

para o sucesso do transplante.

https://doi.org/10.1016/j.bjid.2022.102650
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Introduç~ao: As superfícies e equipamentos do ambiente

hospitalar s~ao fômites de microrganismos patogênicos e

resistentes, representando riscos �a sa�ude de pacientes de ter-

apia intensiva pedi�atrica, uma vez que s~ao mais susceptíveis

a adquirir infecç~oes relacionadas �a assistência �a sa�ude, pois

possuem imaturidade do sistema imunol�ogico associada a

gravidade da doença de base.

Objetivo: Avaliar a contaminaç~ao ambiental e seu perfil

microbiol�ogico da �area de uso comum entre acompanhantes

e profissionais de sa�ude de terapia intensiva pedi�atrica.

M�etodo: Estudo transversal e explorat�orio de abordagem

quantitativa, realizado em uma unidade de terapia intensiva

pedi�atrica de um hospital de nível terci�ario do Sul do país. Para

avaliar as amostras microbiol�ogicas foram friccionados swabs

est�ereis nas superfícies inanimadas selecionadas: dispensa-

dores de �alcool em gel, poltronas, bancadas administrativas,

puxadores das portas e gavetas dos mobili�arios do posto de

enfermagem, carrinho de emergência, balanças para

mensuraç~ao do peso de crianças, aparelho radiogr�afico

port�atil, placa de radiografia, telefones, teclados e mouses de

computadores. Essa pesquisa est�a vinculada ao projeto “Inves-

tigaç~ao da contaminaç~ao ambiental em �areas críticas hospital-

ares e avaliaç~ao da efetividade da desinfecç~ao”, sob aprovaç~ao

do Comitê de �Etica em Pesquisa envolvendo seres humanos da

instituiç~ao sob o parecer n� 3.900.544 e Certificado de

Apresentaç~ao de Apreciaç~ao �Etica: 28169520.0.0000.5231.

Resultados: Das 16 superfícies analisadas, 56,25% apresen-

taram contaminaç~ao por microrganismos, sendo 77,8% por

Staphylococcus coagulase negativa e 22,2% por Staphylococ-

cus aureus. Em relaç~ao ao perfil microbiol�ogico, todos os iso-

lados expressaram 100% de resistência a penicilina e

oxacilina.

Conclus~ao: Superfícies e equipamentos inanimados dos

serviços de sa�ude possuem alto potencial de contaminaç~ao

por microrganismos multirresistentes, sendo necess�ario a

implantaç~ao de protocolos institucionais e supervis~ao na lim-

peza e desinfecç~ao, a fimde prevenir as infecç~oes hospitalares.

https://doi.org/10.1016/j.bjid.2022.102651
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Introduç~ao: O Instituto Couto Maia (ICOM) foi o primeiro

hospital da Bahia a se tornar referência para assistência aos

pacientes regulados, suspeitos ou confirmados de infecç~ao

pelo novo coronavírus. Nesse período, foram atendidos muitos

pacientes com quadro clínico de maior ou menor gravidade,

que apresentaram diversas complicaç~oes com desfechos varia-

dos. A literatura tem registrado que a les~ao renal aguda (LRA)

em pacientes hospitalizados com COVID-19 est�a associada a

um pior progn�ostico e a maior mortalidade. Al�em disso, outros

fatores est~ao associados ao desenvolvimento de LRA, como

gênero masculino, idade igual ou superior a 60 anos e a pre-

sença de comorbidades como obesidade, Diabetes, Hipertens~ao

Arterial Sistêmica e outras Doenças Cardiovasculares.

Objetivo: Caracterizar o perfil demogr�afico e clínico dos

pacientes hospitalizados com COVID-19 no ICOM, durante o

ano de 2020, que desenvolveram LRA durante o internamento.

M�etodo: Estudo transversal com base em dados obtidos

nos prontu�arios da instituiç~ao hospitalar ICOM e exportados

para o RedCap�, coletados entre 2020-2021, referentes aos

pacientes internados por COVID-19, no ano de 2020. Os dados

foram analisados no software Stata-17, onde foi realizada a

an�alise descritiva de frequência e proporç~oes.

Resultados: Durante o ano de 2020, foram atendidos 1.768

pacientes com suspeita ou diagn�ostico de COVID-19 no ICOM.

Desses, 329 (18,6%) desenvolveram LRA como complicaç~ao.

Dos pacientes com LRA (329), 78,11% foram a �obito e 13,67%

tiveram alta. A maioria era do sexo masculino (62,61%) e

estava na faixa et�aria de 60 anos oumais (62,91%). Al�em disso,

dentre esses 329 pacientes que desenvolveram LRA, a maioria

era de hipertensos (63,52%), muitos eram diab�eticos (44,07%),

obesos (23,1%) ou portadores de doença cardiovascular

(22,49%). Curiosamente, havia doença renal crônica pr�evia em

apenas 6,38% deles. A grande maioria (86%) dos pacientes que

tiveram LRA foram internados, desde o momento da

admiss~ao, em Unidade de Terapia Intensiva.

Conclus~ao: Na experiência do ICOM, a ocorrência de LRA

em pessoas com COVID-19 est�a associada a um progn�ostico

evolutivo desfavor�avel, incluindo uma taxa de mortalidade

mais elevada. Os fatores associados ao desenvolvimento de

LRA encontrados nesse estudo coincidem com os que vêm

sendo observados na literatura sobre o tema.
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